
Erasmus + Tychy 16-21.06.2025  

Cocinar pierogi, bailar, reflexionar sobre los derechos 
humanos y visitar el Museo Auschwitz-Birkenau, pero sobre 
todo iniciar nuevas amistades con estudiantes del instituto 
de Tychy, Polonia, fueron algunos de los momentos más 
destacados del intercambio Erasmus+ en el que 
participaron seis de nuestros alumnos entre el 16 y el 21 de 
junio de 2025. 

Los estudiantes estuvieron acompañados por la 
profesora Susana Trigal Álvarez, quien realizó una actividad de Job 
Shadowing en el centro ZS nr. 1 im. Morcinka de Tychy junto a la 
profesora Agnieszka Pacyga. 

                                                                                                             
Agnieszka Pacyga y Susana Trigal                                                                                                                                                            

con las organizadoras polacas del intercambio 

Los seis alumnos de 1º de Bachillerato devolvieron así la visita que realizaron 
previamente los estudiantes polacos a nuestra ciudad el pasado marzo. A lo 
largo de esta experiencia, conseguimos aprender unos de otros, tomar 
conciencia de nuestras propias culturas y apreciar otras sin prejuicios, 
debatiendo sobre estereotipos nacionales. 

        
Alumnos del IES Lancia participantes en la movilidad 

 

           
Clase de estereotipos  

Durante el intercambio se vivieron experiencias profundamente enriquecedoras, 
tanto a nivel cultural como educativo. Compartir bailes promovió la actividad 



física y el bienestar. En Katowice, exploraron la ciudad y visitaron el Museo de 
Silesia, aprendiendo a través del entorno local. Asistieron también a un concierto 
benéfico, que reforzó su empatía y solidaridad. 

    
Cena de despedida 

     
Biblioteca del instituto  Entrega de diplomas 

                                                            
Cafetería regentada por el alumnado 

Un taller sobre derechos humanos les preparó para visitar Auschwitz-Birkenau, 
donde reflexionaron sobre el Holocausto, la ética y la responsabilidad individual 
frente a la injusticia. También participaron en una búsqueda del tesoro por la 
ciudad de Tychy, fomentando el trabajo en equipo, la creatividad y la resolución 
de problemas. 

             
Entrada al campo de concentración Taller sobre Auschwitz 

 



Museo de Silesia en Katowice 
        

Placa recordatorio del campo de concentración  

En una empresa local, aprendieron sobre el proceso de producción del pierogi, 
higiene alimentaria y espíritu emprendedor. Más tarde, en Cracovia, se 
sumergieron en la historia, el arte y la cultura judío-polaca, valorando la 
diversidad cultural y la importancia de preservar el patrimonio. 

 
Cocinando pierogi 

 

 

  
Brama Florianska en Cracovia 

 

Obwarzanski Cracovia 



Por último, exploraron un complejo minero postindustrial, donde descubrieron 
similitudes entre el patrimonio minero polaco y español, reflexionando sobre la 
riqueza cultural compartida en Europa. 

              
Museo de Silesia: Ethnofashion  

     
Intercambio cultural entre los centros 

 

                                                                                
Lago Prapocany 

¡HASTA PRONTO! DO ZOBACZENIA WKRÓTCE!  


